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防疫期間 

與您一同關心獅甲咱的囝仔 

時間：111.02.18(五) 18:50 開始 

方式： Google Meet 線上會議 

 

學校總機 3331522 教務處分機 11.12.13.14 

學務處分機 21.22.24.25 總務處分機 31.32.33 

三樓導師室分機 28.29 輔導室分機 41.42.43.45 

資源班辦公室分機 46 特教辦公室分機 47 
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高雄市立獅甲國民中學 110學年度第 2學期班親會流程 

2/18(五)晚間辦理本學期班親會，為因應疫情變化與配合教育局規範，本次班親會採 

「線上」模式辦理，流程如下： 

◎ 國一、國二 

時      間 項        目 主持/負責人 

18:30 ~ 18:50 
各班家長線上簽到（請導師協助截圖以核發學生嘉獎） 

Google Meet 各班會議室（代碼如下方連結粗體字）         

各班導師 

輔導組長 

18:50~19:00 
校長致詞及各行政處室工作報告 

（請導師協助播放預錄影片） 

陳正憲校長 

各處室主任 

19:00~21:00 
親師懇談：班級經營；學校班級重要活動事項說明； 

班級問題討論與意見交流。 
各班導師 

各班會議室連結： 

101 班  https://meet.google.com/ctx-wznd-gvs 

102 班  https://meet.google.com/bcq-kgpq-zbb 

103 班  https://meet.google.com/jnz-dvda-afq 

104 班  https://meet.google.com/enz-odjh-fxt 

201 班  https://meet.google.com/ngh-vdzg-vds 

202 班  https://meet.google.com/pbt-yxuh-zea 

203 班  https://meet.google.com/fbk-mity-ehy 

204 班  https://meet.google.com/iug-fzyz-wbh 

◎ 國三 

時      間 項        目 主持/負責人 

18:50~19:00 
校長致詞及各行政處室工作報告 

Google Meet 大會議室 （由註冊組播放預錄影片）               

陳正憲校長 

家長會會長 

19:00~19:50 「適性入學宣導」說明會（由講師直播講座）                
林百鴻課督 

各班導師 

19:50 ~ 20:00 
各班家長線上簽到（請導師協助截圖以核發學生嘉獎） 

 Google Meet 各班會議室（代碼如下方連結粗體字）                 
各班導師 

20:00~21:00 
親師懇談：班級經營；學校班級重要活動事項說明； 

班級問題討論與意見交流。 
各班導師 

3 年級大會議室 https://meet.google.com/wbj-pfbz-vng 

301 班 https://meet.google.com/cfj-rdwt-yfd 

302 班 https://meet.google.com/usd-bnce-enq 

303 班 https://meet.google.com/bph-xmkw-rjx 

304 班 https://meet.google.com/zib-rpfp-btg 



2 
 

教務處  莊士賢主任 

110學年度第二學期重要行事 

一、本學期三次段考時間 

(一) 3/22（二）～3/23（三） 

(二) 5/05（四）～5/06（五） 

(三) 6/27（一）～6/28（二） 

二、本學期三年級複習考(模擬考)時間：採會考模式進行 

(一) 2/17（四）～2/18（五）  範圍：1-5冊     

(二) 4/19（二）～4/20（三）  範圍：1-6冊   

三、111年度國中教育會考：5/21~22(六~日) 

 

【教學組】林潔儀 組長 

一、本學期學生學藝競賽項目與舉辦時間 

(一)語文競賽校內比賽(國語演說、國語朗讀)：3/7(一)下午 

(二)語文競賽校內比賽(英文作文、英語朗讀)：3/8(二)下午 

(三)語文競賽校內比賽(國文作文、字音字形)：3/14(一) 下午 

(四)創意運動會校內初賽：5/09(一) 上午「我們這一班」時間 

(五)校內音樂競賽(一年級直笛)：5/30(一)上午「我們這一班」時間 

二、作業抽查時間：111.04.12~111.6.22共計 7次及一次總補抽查。 

作業優良者，每科記一次嘉獎；6/22補抽查後仍未抽查者，每科記警告一次。 

三、各年級領域教學與評量計畫置於學校首頁，敬請參閱。 

四、其他重要事項請參閱 110學年度第二學期教務處重要行事曆 
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獅甲國中 110學年度第二學期教務處重要行事曆 

月份 
週

次 

星期 

重要行事 

日 一 二 三 四 五 六 

2月 

一 6 7 8 9 10 11 12 ●2/11開學及正式上課 

二 13 14 15 16 17 18 19 

●2/14喜悅軒開館 

●2/14三年級第 8節課輔開始、三年級晚自習開始 

●2/14-2/16一二三年級補考 

●2/17-2/18三年級模擬考 

三 20 21 22 23 24 25 26 

●2/21-2/25一二年級周考 

●2/23一二年級寒假作業抽查 

●2/21一二年級第 8節課輔及學習扶助班開始 

四 27 28 3/1 2 3 4 5  

3月 

五 6 7 8 9 10 11 12 

●3/7校內語文競賽-國文演說、朗讀 

●3/8校內語文競賽-英語朗讀、作文 

●3/9字音字形測驗 

六 13 14 15 16 17 18 19 

●3/13高雄市自然科學實驗競賽 

●3/14校內語文競賽-國文字音字形、作文 

●3/16數學週考 

七 20 21 22 23 24 25 26 ●3/22-23第一次段考 

八 27 28 29 30 31 

4

月 

1 

2 
●作業抽查-國文、數學 

●3/28-4/01三年級 1-5冊大補考 

4月 

九 3 4 5 6 7 8 9  

十 10 11 12 13 14 15 16 
●作業抽查-自然、舞文弄獅、新聞二三事 

●4/14-15一二年級戶外教學(暫定) 

十

一 
17 18 19 20 21 22 23 

●4/19-4/20三年級模擬考 

●4/20一二年級字音字形測驗 

十

二 
24 25 26 27 28 29 30 

●作業抽查-地理(一年級)、英有靚有、英對如流 

●4/27數學周考 

5月 

十

三 
5/1 2 3 4 5 6 7 ●5/5-6第二次段考 

十

四 
8 9 10 11 12 13 14 

●5/9創意運動會初賽 

●5/9-13三年級第六冊補考 

●5/9-6/17一年級游泳課 

●作業抽查-優學客、歷史(二年級) 
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【註冊組】黃宛婕 組長 

一、111適性入學重要日程表(含校內報名作業時程) 
※ 此日程表於開學當日已發給每位學生一份，請學生及家長務必注意相關時程，以免權益

受損。 

十

五 
15 16 17 18 19 20 21 

●5/19三年級晚自習結束(最後一次) 

●5/19三年級第 8節課輔結束 

●5/21-22教育會考 

十

六 
22 23 24 25 26 27 28 ●作業抽查-英文、歷史(一年級)、穿越史空愛史你 

十

七 
29 30 31 6/1 2 3 4 ●5/30一年級直笛比賽 

6月 

十

八 
5 6 7 8 9 10 11 

●作業抽查-公民、獅心踏地、地理(二年級) 

●三年級畢業典禮 

●6/7校內生活科技競賽 

十

九 
12 13 14 15 16 17 18 

●6/13一年級閱讀我最行 

●作業抽查-作文 

●6/15一二年級字音字形測驗 

二

十 
19 20 21 22 23 24 25 

●6/21-22作業總補抽查 

●6/22數學周考 

●6/24第 8節課輔、學習扶助班結束 

●6/24喜悅軒閉館 

二

一 
26 27 28 29 30 7/1 2 

●6/27-28第三次段考 

●6/30休業式 

●7/1暑假開始 
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二、各項升學資訊置於本校「適性入學專區」，將及時更新升學資訊，請多

加利用。 

三、三年級第二次模擬選填時間為 111.3.28～111.4.08，此次為學生自行在

家選填，網站為 https://kh.entry.edu.tw/，屆時學校會再發通知單提醒 

四、111年度高中職免試入學本校就近入學保障名額：雄中 1名、雄女 1

名、附中 3名、鳳新 2名、瑞祥 2名、雄工 1名、雄商 2名。 
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【設備組】林煌翔 組長 

一、 高雄市政府教育局和本校都積極推動閱讀活動，請各位家長鼓勵同

學閱讀後，上『愛閱網』通過認證。『愛閱網』網址：

http://happyread.kh.edu.tw/readerquiz/  

二、 本校圖書館可以提供家長借閱書籍，也可請家長讓學生借閱書籍後

回家一起共讀，培養良好閱讀習慣。 

圖書館網址如下：https://read.moe.edu.tw/593501/library 

三、 本學期二年級社會科課本使用版本更動通知: 由於教師於實際教學

中發覺南一版社會科課本內容適用性不佳且課文語句編排邏輯性差， 

且學生反映課本內容在學習上亦造成困擾，故經社會科領域教科圖書選用委員會提出說

明且經校務會議通過，本學期二年級社會科使用課本改為康軒版本。 

四、 本學期 6月份要舉辦一年級『閱讀我最行』搶答活動，閱讀書單如下： 

(一)社會領域—地理課沒教的事 

(二)自然領域—野性的呼喚 

(三)健體領域—佐賀的超級阿嬤 

(四)英文領域—奇蹟男孩 Wonder 

(五)國文領域—我的天才夢 

(六)數學領域—怪盜與名偵探 

(七)綜合領域—吳寶春味覺悸動 

(八)藝文領域—行者無疆 

請各位家長提醒同學提早準備，也歡迎家長跟同學一起共讀。 

五、 校內生活科技競賽預定於 6月份舉行，家中有二年級學生家長可鼓勵同學參與報名。獲

選校內前三名者代表學校參加高雄市生活科技競賽，若獲得佳績可以參加技優保送。 

  

愛閱網 QR code 

圖書館 QR code 

https://read.moe.edu.tw/593501/library
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【資訊執行秘書】何迪賢 老師 
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學務處  林苑愉主任 

【訓育組】朱綠禾 組長 

一、本學期社團活動於 2/14(一)開始，課程進行方式同上學期,為每週一的第 7-8節,原社團 

    學生在原教室上課。最後一次社團課為 6/20(一)。 

二、暫定於 4/14(四)-4/15(五)辦理一二年級戶外教學活動，以疫情指揮中心公告為標準再

做滾動式調整。 

三、6/06(一)下午將舉辦三年級畢業典禮。 

 

【生教組】吳佳玲組長 

一、鑒於近來社會發生多起校園安全意外事件，請各位家長務請配合學校加強學生安全意識 

及被害預防觀念宣導，並強化學生意外事件臨機應變能力與緊急求助技巧： 

1. 提醒學生上學勿單獨太早到校，放學不要太晚離開校園，務必儘量結伴同行或由家人

陪同，絕不行經漆黑小巷或人煙罕至的地方及進出危險場所。 

2. 同學應配合學校作息時間，課餘時避免單獨留在教室，盡量不單獨上廁所，不單獨到

校園偏僻的死角，確保自身安全。 

3. 有參加課後社團及第八節輔導課或晚自習班級之學生，應依師長說明或指示在指定地

點進行學習或自習，勿隨意亂跑，在校遇陌生人或可疑人物，應立即通知警衛或師

長。 

4. 遇陌生人問路，可熱心告知，但不必親自引導前往，應隨時注意自身安全，切勿聽信

他人的要求，交付金錢或隨同離校。 

5. 在校外發現陌生人跟隨，應快速跑至較多人的地方或周邊最近便利商店，並大聲喊

叫，吸引其他人的注意，尋求協助。 

二、請家長注意孩子使用手機的狀況，提醒孩子切勿在網路上持有、自拍、或傳送自己或他 

    人隱私和不雅的照片，以及在學校不要有任何不當言語與行為上性騷擾的動作，因為這 

    些都是違法行為。 

三、請家長多加提醒騎乘自行車孩子務必遵守交通規則並配戴專用安全帽，以維護自身行 

  車安全；學校禁止學生騎乘電動自行車到校停放。 

四、如無必要，請家長勿讓學生攜帶手機到校，以免遺失或濫用並得以專心於課業學習；如

有需要，請協助填寫攜帶手機到校同意書並繳回學校，以利辦理登記事宜，感謝配合。 
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【衛生組】蔡怡真 組長 

一、健康資訊： 

1. 健康行事曆：因受 covid-19疫情影響，疫苗採購較過往嚴峻，為確保本(111)年目標

接種族群(110學年國一女學生)皆能依照期程完成疫苗接種，衛生福利部國民健康署

在 110年 12月 29 日縣市會議中公告「延後 110學年國一女學生 HPV 疫苗接種」，其

疫苗接種期程將更改為國一下學期進行校園衛教(4-6月)，國二上學期接種 HPV疫苗

第一劑(9-11月)。 
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2. 視力保健：新冠肺炎疫情流行期間，學生因學習需求，長時間盯著電腦螢幕或平板電

腦，已影響眼睛健康，造成近視度數暴增。加上 3C產品使用時間拉長，據醫學研究

顯示，年紀越小近視，近視度數增加越快；且隨著年齡增加，平均每年會增 75~100

度，如果未加以控制，高度近視也容易產生早年性白內障、青光眼、視網膜剝離及黃

斑部病變。要幫孩子存視力存款，最重要是培養良好的用眼習慣，例如看 3C或手機

30分鐘要休息 10 分鐘；同時要避免關燈看電視和玩手機，瞳孔才不會為了讓更多光

線進入眼睛而放大，進而傷害眼睛。 

3. 菸害防制：正視電子煙對青少年的危害！與傳統紙煙相比，電子煙雖不含焦油，但其

中的尼古丁，仍有強烈的成癮性，並造成大腦神經系統危害，尤其對發育中的青少

年。且研究顯示尼古丁也可能使大腦更容易對其他物質成癮。電子煙同樣有二手煙和

三手煙危害，電子煙也無法幫忙戒煙。 

 

4. 健康飲食：年假時的放鬆及大吃大喝可能已讓身體出現負擔，請保持運動的習慣及均

衡的飲食。並掌握健康體位 85210的秘笈，擁有健康體態。 
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二、傳染病防治： 

1. 新冠肺炎：國際疫情尚未緩解，加上國內疫情也反覆不定，指揮中心呼籲，民眾仍

應隨時保持佩戴口罩及勤洗手的習慣，以降低感染風險。本校在開學前即已做好各

項防疫措施，包含室內外空間的消毒工作、備好防疫物資。開學後，仍維持各班每

日量測體溫、消毒及佩戴口罩等規定。如有任何相關資訊，會隨時刊登於本校校

網，請家長詳閱。 

2. 流感：出現發燒、咳嗽、喉嚨痛、頭痛、肌肉疼痛、極度厭倦感或腹瀉等疑似症

狀 ，應戴上口罩並就醫。若經醫師確診，請通知班導並依醫師指示在家自主管理 5

天(因發燒期間病毒量大且傳染力高，最易造成同學間交互傳染且此時免疫力較差，

也容易被其他病毒伺機感染)，沒有發燒症狀後才可回校上課。 

3. 腸病毒：常發生在幼童症狀較嚴重，但感染力強，仍應嚴加防範。依教育局函示: 

學生感染腸病毒須在家休息一星期，才可返校上課。 
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三、登革熱防治: 

1. 高雄市一直以來都是登革熱較為嚴重的地區。請各位家長掌握『巡、倒、清、

刷』四原則清理家中可能孳生孑孓的地方。未主動清積水，家中養蚊將受罰 3千元～

1萬 5千元。如出現發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等症狀，應儘速就

醫，就醫時應告知醫師旅遊史及居住史。 

2. 若發現髒亂點而有可能孳生登革熱病媒蚊者，請撥電話 0800066666 通報，環保署或

縣市環保局將派員前往查處，謝謝大家的配合， 

 

                  獅甲國中衛生組關心您的健康！ 
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【體育組】洪如萱 組長 

一、 體適能檢測：2月開始進行初測，4/8為成績輸入截止日。 

二、 4/14-4/17全國中等學校運動會 

三、 4/26-4/28運動績優體育班特色招生報名;5/1運動績優體育班特色考試。 

四、 5/9舉辦校園水域安全宣導。 

五、 5/12-6/17辦理一年級游泳課，台灣四面環海，且水域場所也常離我們很近， 

為了加強水上活動安全並預防溺水意外發生，近兩年因為疫情關係而停辦之外，學校每

年都會  為七年級的孩子安排五週的游泳課程。屆時將會發放『游泳教學家長通知書』

進行調查，參與游泳課者需自行評估當日身體狀況，若有健康疑慮，請家長務必寫聯絡

簿或電話聯絡告知導師。游泳上課地點在前鎮游泳池⛱，除了有校內體育教師及專業教

練依孩子的能力進行分組教學🏊，並有合格證照救生員維護泳池安全，請家長放心！ 

六、 5/16-5/20一、二年級獅甲鐵人五項。 

七、 5/23-5/27體育科教學成果展-班際球類競賽。 

八、 5/30-6/2三年級獅甲鐵人五項。 

九、 校園水域安全宣導：（一）救溺五步、（二）防溺十招、（三）高雄市危險水域一覽表。 

十、 執行 SH150計畫：SH150 方案，S 代表 Sports，H 代表 Health，為培育學生運動知能，

激發學生運動動機與興趣，養成規律運動習慣，奠定終身參與身體活動的能力與態度，

除體育課程時數外，每日參與體育活動之時間，每週應達 150 分鐘以上。 

十一、 執行 333 計畫：指每週至少運動 3 次；每次最少 30 分鐘：每次運動後視個人身心狀

況心跳能達 130次分以上。其中體適能護照，除了可以協助學生了解自己的體適能狀況、

獲取正確的運動處方及記錄個人的運動軌跡外，還可以讓學生知道該加強那種運動，並

藉由每週的運動紀錄，來養成規律運動的好習慣。 
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總務處  黃馨虹 主任 

【 防災教育宣導 】-地震發生 

 

 

【 里民防災卡網頁 】https://precaution.kcg.gov.tw/main/index.aspx 
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【 家庭防災卡 】 

 



22 
 

【 防火宣導 】 

防火巷道不阻塞，生活空間免災害； 

多項電器共插座，易生短路成災禍； 

瓦斯漏氣勿驚慌，千萬不可動開關！ 

【火場迷思闢謠專區】 

一、 火災發生時，一定要逃生？ 

火場求生可以選擇「逃生」或「找到相對安全處所避難待救」。「逃生」的目

的是：設法通往絕對安全的出口。一旦發現逃生路徑的門把高溫燙手或已濃煙

密佈，代表火勢的發展已不利採取「逃生」手段，改選擇找到相對安全處所避

難、呼救、撥打 119求救，等待消防隊到達，爭取存活時間。 

二、 在火場中，採低姿勢爬行穿越濃煙逃生，即可存活？ 

(一) 火災現場造成人員傷亡的主要原因是被煙嗆傷，而非被火燒傷。因此，任何

穿越濃煙的行為，就是將自己暴露在火災傷亡的風險當中。 

(二) 判別自己的所處環境、時空是否利於逃生非常重要，一旦察覺環境已不利逃

生（逃生路徑充滿濃煙），若非身在起火居室（或在起火點旁），選擇安全空

間關門避難、塞門縫，並對外呼救，才是最佳對策。 

三、 若要逃生，是向下逃還是向上逃？ 

煙每秒上升 3~5公尺，且伴隨著高溫、有毒氣體一併往上蔓延，若選擇向上跑，

人的速度不但跑不過煙，更會因此遭受濃煙高熱侵襲，導致呼吸道受損，吸入過

多有毒氣體而造成傷亡。 

四、 火場逃生緊急，應搶快搭電梯？ 

火災發生時，普通電梯供電系統隨時會斷電，使人受困電梯內，此時的電梯管道

間猶如煙囪一般，一旦火煙滲入管道，將直接威脅電梯內人員的生命安全。  

五、 拿塑膠袋套頭，使擁有充足空氣穿越火場？ 

塑膠袋無法耐火場高溫（200度以上），並可能釋出有毒氣體，亦會造成視線遮

蔽，阻礙應變行動。 
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六、 遭遇濃煙，要用濕毛巾摀住口鼻逃生?  

無論選擇「逃生」或至相對安全的空間「避難待救」，都是在跟時間賽跑。為了

找到毛巾、衣物再將其沾濕、浸溼，直接耽誤了應變時間，且手拿濕毛巾不利移

動，亦不能阻隔火場中的有毒氣體。 

七、 滅火劑噴灑在身上，可成無敵「防護網」足以逃離火場？ 

市面上可見有標榜強效之滅火劑，宣稱噴灑在身上可以免於火燒傷的功效？不論

產品是否有該功效，在火場求生法則中，首要之務，絕非尋找濕毛巾或強效滅火

劑，反而忽視了火場中「濃煙」的危害。及早逃生或選擇相對安全場所避難，才

是保全性命之上上策。 

八、 若要避難，浴室裡有大量水源，是最佳避難場所？ 

一般住家的浴室構造通常為塑膠門（且通常對外窗小或無對外窗），無法抵擋火

場頭號殺手－「濃煙」，一旦塑膠門板遇上高溫濃煙溶化，將加速濃煙侵襲。因

此，浴室不是個相對安全的避難環境，不利人員躲避待救。 

九、 煮食不慎起火，手邊有水龍頭，以水滅火最方便？ 

當煎魚、油炸烹調不慎引起火災時，若以水灌救，水一旦碰到高溫的油鍋，立即

蒸發成高溫水蒸汽，伴隨油鍋中的油噴濺而出。最佳方式應是取手邊的鍋蓋直接

蓋上，關閉爐火，以「窒息」原理達到滅火效果。 

十、 假「講習」，真「推銷」住宅用火災警報器、消防器材，到底該不該買？ 

邇來曾有民間消防協會假受政府機關委託，辦理消防教育講習名義不當推銷高價

消防器材，謀取暴利之情形。在此呼籲民眾，消防局辦理各式宣導活動時皆會穿

著工作服並配戴識別證件，若遇到上述情況，可向消防機關詢問、通報；於購買

消防器材前，可多方比價，務必確認是否附加認可標示，以防受騙。 
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輔導室  李雅惠 主任 

【輔導組】 林盛宇 組長 

一、 國三技藝教育升學進路 

(一) 學習成績優良或參加技藝競賽獲得優勝名次，可報名「技藝技能優良甄審入學」。 

1. 承辦學校: 高雄市立中正高級工業職業學校 

2. 報名時間: 111 年 5月 26(四)至 5月 27 日(五)，請洽輔導室。 

 

(二) 技藝競賽成績可做為「高中職免試入學」多元發展項目加分依據。 

(三) 技藝教育成績可優先分發「高中職實用技能學程」（不採計會考成績）。 

1. 承辦學校:高雄市立中正高級工業職業學校 

2. 報名時間: 111 年 5月 26(四)至 5月 27 日(五)，請洽輔導室。 

(四) 技藝教育成績可做為「五專優先免試入學」超額比序加分依據：90 分以上者得 3

分；80分以上未達 90者得 2.5分；70分以上未達 80分者得 1.5分 ; 60分以上未滿

70分者得 1分。積分上限 3分。 

二、 國三技藝教育重要行事 

(一)2月 16日(三)國三技藝教育正式開課。 

(二)3月 8日（二）為高雄市技藝競賽日。 

(三)3月 23日(三)段考，技藝教育停課一次；4月 20日(三)模擬考，技藝教育停課一

次；5月 18日(三)會考準備週，技藝教育停課一次。 

技藝

技能

得分

核算

基準 

(不

採計

會考

成

績) 

項目 得獎名次 個人積分 

技藝競賽成績優良 第 1~3名(特優) 70 

第 4~6名(優等) 65 

第 7名至佳作(甲等) 60 

技藝教育成績優良

(達該班 PR值七十

以上者[得擇優一職

群成績採計得分]) 

PR值(百分等級)90以上 50 

PR值(百分等級)80以上

未達 90 

45 

PR值(百分等級)70以上

未達 80 

40 
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(四)110年 6月 1日(三)為本學期技藝教育結業式。 

三、 適性輔導與志願選填 
1.  

對

象 

時間 內容 負責人 

全

體

國

三

學

生 

110年 10 月~111年 3月 先請導師協助學生填寫<模擬志願選填練習單>(如

附件一上半頁)，並請學生帶回與家長溝通確認及

簽名。  

請導師將全班同學的練習單收齊交給輔導組彙整，

再將練習單轉給各班綜合活動教師協助進行第二次

練習。完成後交給導師收齊保管。 

輔導組、導師、綜合

活動教師 

111年 2月~111 年 3月 印發<第一次志願選填試探與輔導紀錄表>及通知單

(附件二給導師、附件三給家長) 

，通知單<回條>請家長簽名收齊後，請學生將<第

一次志願選填試探與輔導紀錄表>黏貼於生涯發展

紀錄手冊一併交回資料組 

資料組、導師 

111年 2月~111 年 3月 進行第二次志願選填前，由各班綜合活動教師在課

堂上引導學生，並協助學生完成 

<模擬志願選填練習單>下半頁填寫。 

輔導組、綜合教師 

111年 6月 國三學生可提出生涯進路諮詢輔導申請(如附件

六)，進行個別諮詢 

輔導組、輔導教師 

落

榜

學

生 

111年 2月~111 年 3月 進行第一次落榜輔導、導師通知(如附件四) 、家

長通知(如附件五) 

輔導組 

協助者:輔導教師 

111年 5月 進行第二次落榜輔導、導師通知(如附件四) 、家

長通知(如附件五) 

輔導組 

協助者:輔導教師 

家

長 

110年 10 月-111年 3月 與孩子討論未來規劃及期待，並輔導孩子填寫<模

擬志願選填練習單> 

輔導組、導師、綜合

教師 

111年 3月 拿到<第一次志願選填試探與輔導紀錄表>後，與孩

子討論志願選填相關事宜並做修正。 

資料組、導師 

111年 2月~111 年 5月 模擬選填落榜發放家長通知單，提供家長電話諮詢

服務 

輔導組、輔導老師 

111年 6月 國三家長可提出生涯進路諮詢輔導申請(如附件

四)，進行個別諮詢 

輔導組、輔導教師 

      

孩子們第一次做生涯重大抉擇難免有些慌張，有些孩子因為某些因素而落榜或是在考前有些焦

慮情緒，建議您可參考本表內容根據孩子們的特質興趣與性向能力，與孩子討論未來升學規

畫與科系選擇，了解目前高職及五專 16群科的內容介紹，協助孩子們作生涯決定。 
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四、 遷善銷過: 

  (一) 三年級同學請於 4/26(二)前完成全部銷過程序，並繳回申請表至輔導組； 

  (二) 一~二年級同學請於 6/17(五)前完成全部的銷過作業。 

五、 相關宣導 

(一) 學生輔導諮詢 
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(二)親子輔導諮詢 

    

 

 (三)兒虐零容忍: 

  有關學校對於兒少保護之通報、教育、輔導與處理機制 教育部 108.1.18 

    依據家庭暴力防治法第 50 條、兒童及少年福利與權益保障法第 53 條之規定，教育人

員、教保服務人員在執行職務，知悉有疑似家庭暴力或知悉兒童及少年有遭受傷害情形，

應立即以紙本傳真或至社會安全網-關懷 e 起來網站通報（網址

https://ecare.mohw.gov.tw/），至遲不得逾 24小時。一般民眾若發現有疑似兒虐或兒少

保護事件，亦可以進行線上通報，或撥打 113保護專線。 
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(四)防制校園霸凌~認識「性霸凌」： 

教育部於 100年 6月 22 日修正「性別平等教育法」，第 2

條增列「性霸凌」之定義（係指透過語言、肢體或其他暴

力對於他人之性別特徵、性別氣質、性傾向、性別認同，

進行貶抑、攻擊或威脅之行為且非屬性騷擾者）。凡學生

有遭受性霸凌情事，得由學生本人或其法定代理人向學校

性別平等教育委員會提出申請調查。 

(五)全國家庭教育諮詢專線：412-8185 

Q1:4128185諮詢服務項目為何？ 

A:有關改善家人關係，強化家庭功能，協助家庭成員溝通

的相關問題，都可打 4128185 專線。 

Q2:有什麼樣的問題可以撥打 4128185專線？ 

A:家人關係(親子、夫妻、婆媳等)與溝通、家庭教育

與學習的相關問題都可打 4128185專線。 

Q3：4128185家庭教育專線可以幫忙民眾什

麼？ 

A：凡民眾有家庭問題、婚姻溝通、性別交往、自我

調適、親子關係、人際關係等溝通問題，皆可來電諮

詢，全省家庭教育志工老師將提供民眾家庭教育諮詢輔導服務。 

Q4：當民眾有需要時，是否可以隨時來電，請求協助？ 

A：全國的家庭教育專線服務時間為週一~週六上午 9:00~12:00、下午 14:00~17:00、週一~

週五晚間 18:00~21:00。國定假日如休館，則會另於語音系統內說明。 

Q5：4128185家庭教育專線，是哪些人為民眾服務？ 

A：家庭教育專線是由全國家庭教育中心受過輔導訓練的志工老師，義務為民眾服務，希望

藉由支持陪伴，與民眾共同渡過生命低潮。 

Q6：4128185家庭教育專線服務，求助資料是否會外洩？ 

A：家庭教育專線服務基於輔導倫理，皆會保密，以保障求助民眾之隱私與權益。 

Q7：4128185家庭教育專線服務，可以提供什麼資源？ 

A：本專線服務主要提供求助民眾個別化的家庭溝通的諮詢輔導服務，而求助民眾如需其他

社會資源，亦可透過本專線服務協助查詢，以增進民眾資源的使用率，提升家庭功能。 
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【資料組】 陶芳樺 組長 

一、請家長協助填寫「學生生涯輔導紀錄手冊」 

(一)每位學生皆有一本「學生生涯輔導紀錄手冊」，該手冊記錄學生三年來的各項紀錄，

每學期會請學生填入相關資訊，在此也提醒家長，每學期會發回去給家長協助填寫

(通常在學期結束前一個月)。因關係到學生的升學，請家長務必協助完成。新生家

長會由貴子弟帶回一本「國中生涯發展教育家長手冊~親子話生涯  築夢好未來」，

內容涵蓋：協助孩子自我探索、認識性向與興趣測驗及適性多元的升學管道，請家

長妥善保存與運用。 

(二)請家長在國中三年中協助孩子進行生涯規畫。如有生涯規畫或適性輔導的相關問

題，歡迎與輔導室聯絡(分機 43)。 

 

【特教業務】：特殊教育(含身心障礙類、資賦優異類)業務工作 

一、111學年度高雄區身心障礙學生適性輔導安置——高級中等學校普通班、實

用技能班/高級中等學校集中式特殊教育班 

    安置於資源班或普通班的身障學生(持有身心障礙手冊/證明或鑑定輔導委員會之鑑

定證明)除了普通班適性入學管道外，亦可同時參加身障生適性輔導安置升學管道。各公

私立高中、高職學校額外開缺額給身障學生選填，透過申請報名、綜合研判、晤談或測

驗等方式，協助資源班學生選填未來適合的學校。簡章公告於「高雄市身心障礙學生適

性輔導安置網站」(http://adapt.spec.kh.edu.tw)。 

二、針對本校資源班學生需求，近年來皆有辦理升學參觀活動，由資源班教師

協助普通班身障學生升學輔導及志願選填，相關時程如下： 

(一) 高級中等學校普通班、實用技能班 

1.報名時間：2/16-2/24網路報名 

2.綜合研判：4/18前 

3.晤談：5/2前 

4.公告安置結果：6/13 

(二) 高級中等學校集中式特殊教育班 

1.報名時間：2/16-2/24網路報名 

2.能力評估：4/16 

3. 公告安置結果：5/27 

http://adapt.spec.kh.edu.tw/
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