
※衣之美：寧是圍衣，布可取代 

A. 課程概要： 

     服飾品之於個人，是象徵、符號亦是個人形象與特色之展現，而工作服可展現個人氣

質與形象。此課程運用多媒材的概念，透過不同材料搭配組合成獨具風格之服飾，呈現手作

的溫度。本活動將引領國、高中職教師，透過手縫與機縫等實務技能操作來認識家政群 108

新課綱內容及服裝科特色課程，期待透過實務活動，提供家政相關課程連結，提升教育夥伴

開發家政領域教材及授課能力。 

B.辦理時間：110學年下學期 1場次（5/14星期六辦理） 

時間 教學內容 主講者/負責人 地點 

08:30~08:50 報到 均質化承辦人 玄關 

08:40~10:30 
1. 單寧布、皮革認識 

2. 版型認識 

三民家商服裝科 

馮家慧主任 

三民家商服裝科 

劉燕怡老師 

服裝科 

7301 

專業教室 

10:30~10:40 休息 均質化承辦人  

10:40~12:00 
1. 工作服布料裁剪 

2. 車縫練習與作品組合 

三民家商服裝科 

馮家慧主任 

三民家商服裝科 

劉燕怡老師 

服裝科 

7301 

專業教室 

12:00~13:00 午餐 均質化承辦人  

13:00~14:30 
1. 皮革處理 

2. 皮革縫製與組合 

三民家商服裝科 

馮家慧主任 

三民家商服裝科 

劉燕怡老師 

服裝科 

7301 

專業教室 

14:30~14:40 休息 均質化承辦人  

14:40~16:00 
1. 五金配件組合 

2. 作品欣賞與攝影 

三民家商服裝科 

馮家慧主任 

三民家商服裝科 

劉燕怡老師 

服裝科 

7301 

專業教室 

16:10~18:00 
課程教材討論 

綜合應用講評 
區內夥伴教師群與講師 社區圖書館 

18:00~ 賦歸   
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