
高雄市 110學年度實施戶外教育資源整合及推廣活動 

種子教師培訓研習計畫─第二場次：「月地雲階一線天」 

一、依據 

（一） 教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 

（二） 教育部國民及學前教育署 110年 8月 27日臺教國署國字第 1100104509號函。 

二、目的 

（一） 研發教材並辦理本市教師觀摩體驗戶外課程，增進各校教師對戶外教育課程認

同，進而願意協助推展。 

（二） 藉著專業課程的引導與實作，引導老師如何進行具有深度的戶外教學課程，並提

升教師的專業能力。 

（三） 透過教師群實地踏查走讀學習，啟動教師之間的專業對話，針對進行之戶外教學

課程進行檢核修正。 

三、主辦單位:高雄市政府教育局 

四、承辦單位:高雄市立五福國中(高雄市苓雅區五福一路 12號 07-2223036 轉 89)。 

五、配合課程： 

（一）領域學習課程：自然科學領域、社會領域 

(二）融入議題：戶外教育、環境教育、本土教育等議題  

六、實施方式： 

（一） 活動時間：111年 7月 12日(星期二)上午 7時 30分至下午 5時。 

（二） 參加對象： 

1.本市國中、小教師均可報名參加，惟因本專案經費有限，爰限額 35 名教師。另

參與之教師未來應協助本市戶外教育教材之開發與研修。 

2.若報名人數過多，同校最多以兩名教師參加為原則。 

3.配合中央流行疫情指揮中心等相關防疫規定，參與教師均需完成第三劑疫苗接

種。 

（三） 報名時間：自 7月 1日（星期五）至 7月 7日（星期四）截止（倘報名人數過

多，主辦單位可視情況提前截止）。 

（四） 報名方式：請至全國教師在職進修網報名，研習課程代碼為「3470613」，報名後

若臨時無法參加，請務必來信（eliza7324@go.edu.tw）告知承辦單位（五福國

中），以便通知候補學員遞補。 

（五） 報到/集合地點：五福國中(高雄市苓雅區五福一路 12號)，因校園停車位有限，

請多利用大眾交通工具。 

（六） 研習地點：大崗山、月世界。 

（七） 費用：由國教署及教育局補助款辦理，學員免繳活動費用。 

（八） 參加研習教師屬培訓性質，請各校惠予參加人員公假登記參加，並依教師請假規



則辦理請假手續，全程參與者將核予研習時數 7小時。 

（九） 活動課程： 

 

七、本計畫經教育部國民及學前教育署補助戶外教育與海洋教育計畫專案通過，並經高雄市

政府教育局核准後實施，修正時亦同。 

時間 活動內容 講師 地 點 備    註 

07:40-08:00 
報到 

8:00出發 
 五福國中 

08:00準時出發 

報到集合並實施行前教育 

08:00-08:50 認識泥岩地形 陳宗慶校長 車上 

1.認識洞穴地形 

2.認識泥岩地形 

3.行前須知 

09:00~10:30 
大崗山風景區

人文走讀 

講師：外聘講師 

助理講師：本校教師 
大崗山風景區 

1. 軍用洞穴-軍事歷史與洞穴的

交集。 

2. 一線天-大自然的鬼斧神工傳

說。 

10:30-12:30 

大崗山風景區

珊瑚礁石灰岩

地質探險 

講師：外聘講師 

助理講師：本校教師 
大崗山風景區 

1.謙卑洞-又稱情人洞及減肥

洞，探洞歷險。 

2.認識大崗山區的特殊地形。 

12:30-13:10 
蔬食風味午餐 

（因應防疫，用餐以提供每人一份的個人餐為原則，請攜帶環保餐具筷） 

13:15-14:00 
泥火山造型

DIY 

講師：外聘講師 

助理講師：本校教師 
石頭廟 體驗泥火山造型 DIY 

14:00-15:30 
月世界泥岩地

質之旅 

講師：外聘講師 

助理講師：本校教師 
月世界 

1.認識月世界生態及護生園區。 

2.欣賞泥岩地質，認識攔沙壩。 

3.漫步月世界地質公園 

15:30-16:30 
教師專業 

社群回饋 

講師：陳宗慶校長 

助理講師：本校教師 

月世界 

遊客中心 

1.教師專業回饋及討論。 

2.戶外教育課程設計回饋及分享。 

16:30-17:00 綜合討論&賦歸 


