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高雄市立瑞祥高級中學 函
地址：806021高雄市前鎮區班超路63號
承辦單位：高雄市立瑞祥高級中學
承辦人：曾莉莉
電話：8152271#161
電子信箱：tsenglily841231@gmail.com

受文者：高雄市立獅甲國民中學

發文日期：中華民國111年11月1日
發文字號：高市祥中圖字第11171004900號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理111學年度第1學期均質化計畫教師研習活動，敬

請鼓勵貴校教師踴躍報名參加，請查照。

說明：

一、依據教育局111年9月23日高市教高字第11137331000號函辦

理。

二、目的：提升教師自主學習引導策略及課程設計能力。

三、研習時間：111年11月29日(星期二)下午13：30-16：30。

四、研習地點：線上研習(行前將另發GoogleMeet連結網址)。

五、研習對象：本市高中職、國中教師。

六、課程簡介：本場研習講師將以步驟化的方式分享自主學習

的課程設計策略。「自律」來自於「他律」的要求，換言

之，當學會了「如何自主」的方式後，便能開始「自主學

習」、展翅翱翔。因此，本研習課程由實務自主學習引導

經驗出發，結合教學架構與學生問答，透過步驟化之教師

引導方式，使教師於自主學習與學生討論實作方向時更有

把握。當有了步驟化的指引，學生也能了解後設認知的學

檔　　號:
保存年限:
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習技巧，應用於往後的學習經驗，化為面對未來生活挑戰

的一大能力。

七、課程規劃：

(一)主題一：

１、講題：自主學習下一步？實務課程引導學習步驟化。

２、講師：中山高中陳穎粲老師(國文領域)。

(二)主題二：

１、講題：專題「do」中「學」什麼？

２、講師：瑞祥高中曾琪恩老師(生活科技領域)。

八、報名方式：請至全國教師在職進修資訊網報名

(https://www4.inservice.edu.tw/)，課程代碼3606098。

報名時間自即日起至111年11月25日(五)止。

九、備註：

(一)全程參與者核予3小時之研習時數，請學校本權責核予參

加人員公假(課務自理)。

(二)活動聯絡人：高雄市立瑞祥高中圖書館曾莉莉老師、吳

怡青老師，電話：07-8152271分機161。

正本：原高雄市縣國立高中職、本市立國中、國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學
校、本市公私立高中職

副本：本校圖書館

校長 莊 訓 當
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