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學務處 
 ◆訓育組： 
1.6/8(二) 、6/9(三)為一二年級聯絡簿抽查日，請各班導師們協助提醒學生及早準備， 

  並完整填寫聯絡事項。 

2.畢業典禮預演在 5/31(一)下午,為配合防疫工作,只有受獎學生需預演受獎流程,其 

  餘同學則留在教室,任課老師依原課表上課。感謝教務處大力協助預演及畢典當天工 

  作人員的調課事宜。 

3.配合防疫升級，據本校防疫小組會議討論決議，畢業典禮時間提前至 6/7(一)上午 

  10:00 舉行。除受獎學生須至指定地點領獎之外,導師及畢業生均留在教室進行線上 

  畢業典禮! 

◆生教組︰ 
 1.教育局來函宣導，學生間若有疑似言語或行為上持續欺負同學之情事，請向老師反

應並介入處置，若有必要請學務處協處，感謝。 

◆衛生組： 
110 年環境知識競賽開始報名了!! 

說明： 

(一)競賽報名組別：分為國小組、國中組、高中（職）組及社會組共 4 組。 

(二)競賽方式：採初賽及決賽兩階段辦理，初賽由各地方政府於 110 年 10 月 10 日前

完成辦理，各組取前 5 名進入決賽（各縣市共取 20 名，合計 440 名）；決賽訂於 110

年 11 月 20 日於逢甲大學辦理。 

(三)獎勵方式：進入決賽者頒發獎狀及獎金。 

比賽內容實用、比賽過程刺激有趣、獎金豐厚，有興趣者請洽衛生組報名。 

 
 
◆體育組： 
1.5/7（五）已公告各年級各項球類競賽賽程表 

2.5/12（三）籃球場完成畫線修復作業 

3.5/17（一）因疫情升溫，全國防疫升級，校園水域安全宣導講座改成留於原班觀賞

宣導影片，並完成學習單。 

4. 依據高市教健字第 11033388700 號，因應國內疫情提升至第二級警戒，本市各級

學校游泳課程自即日起暫停實施，原訂 5/17-6/18 一年級游泳課暫停實施。 

5.由於疫情關係，原訂 5/24-5/28 球類班際競賽，一、二年級延期舉行，三年級取消

辦理。 

6.防疫期間，放學後運動場、室內外運動場館禁止開放使用。敬請配合。 

7. 疫情期間，體育課/專訓課：調整上課方式，保持社交距離模式，上完課請學生戴口

罩，勤洗手，保護自己與他人。 

 

教務處 

◆教學組： 
閩南服飾文化 

資料來源：桃園閩南人文藝術(咱的故事) http://taoyuanminnan.com.tw/ 

 

    整體而言，閩南傳統服飾源自中原，並依農耕社會所需，逐漸調整成上衣下褲的

兩節形式，同時保留傳統的長袍馬褂。然而時代變遷，傳統服飾為現代穿著所取代，

臺灣的閩南傳統服飾大都成為各地的公私館藏，不再是民間的生活日常。 

 

大襟衫(大祹衫) 

大襟衫是臺灣閩南人的傳統服飾，又稱「長衫」或「大祹衫」。長衫是指其衣長及膝，

大襟衫是開右襟的上衣，徐珂《清裨類鈔》：「俗以右為大手，故名右襟為大襟」。 

對襟仔衫 

對襟仔衫又稱對襟衫、對襟仔，乃是閩南早期服飾，衣服兩襟相對，在胸前縫製一行

鈕扣。西元 1921 年出版的《台灣風俗誌》曾經調查臺灣傳統服飾的大襟衫、對襟仔等，

並且繪製線圖，可以展現先人服飾樣貌。 



斗笠 

農業社會需要頭戴斗笠以遮陽避雨，成為早期閩南移民種田所不可或缺之物，又稱瓜

笠、笠仔、竹笠、草笠仔。使用桂竹筍籜、笠胎、竹甲、絲線、剪刀和針等材料與工

具，將竹籜分粗、中、細三種，接著以絲線、竹甲將竹籜縫製於笠胎上，並以竹胎圈

將竹籜固定在笠胎頭上縫合，最後取彩色絲線穿成五角或七角型於竹箨上使它牢靠， 

 

 

便是一頂斗笠。近年，桃園市蘆竹區坑子里積極推動斗笠的生產、推廣與展示，成為

推動社區發展的一環。 

蓑衣 

蓑衣又名「棕蓑」，是農業時代的雨衣，蓑草編成，早期農村用棕毛做成的雨具，可

以披穿在身上防雨。唐代張志和〈漁歌子．西塞山前白鷺飛〉詞曰：「青箬笠，綠蓑

衣」，可見流傳已久，也成為緬懷早年臺灣閩南文化的代表文物。 

春仔花 

傳統在除夕前祭祖，供品的白飯上插有一對紅紙剪成的春字，名為飯春花，後漸漸由

香案上之裝飾演變而為婚嫁儀式時女眷配戴的髮飾，名為「春仔花」。春仔花常以絲

線纏繞而製成，不同的身份有不同的花式，例如烏龜、鹿、牡丹花等，各有不同意義，

相當具有豐富的內涵與文化背景，現已幾乎失傳，多用機器製作。 

輔導處 

◆ 輔導組： 

1.即日起需要進行《生涯進路諮詢輔導》的三年級學生，請盡快將申請 

 表送至輔導組，輔導組將予以安排時段(6 月 8 日起至 6 月 23 日止每日 

07:40~18:00)，改為電話諮詢模式進行。 

2.技藝班的結業式將在 6/2 進行，會考後技藝班在校內以線上課程照常 

上課。 

3.本學期將以情緒關係為主題進行團體輔導，因疫情暫停辦理。 

4.一、二年級目前正在進行銷過的同學，請務必將完成的銷過單交回輔 

導室。我們將在 6/16 進行銷過審查會議。 

◆ 資料組： 

1.109 學年獅心相印活動因疫情取消辦理，經彙整各處室回應意見，整理好後刊登於週

報公告。 

2.獅甲園地稿件：校內外競賽榮譽榜、師長給畢業生的祝福(紙本也可以)以及一、二年

級徵文。提醒大家 5/19(三)前繳回 nas 全校共享的輔導室資料組。 

 

3.國三參訪活動取消，將收集各校升學資料供學生和家長參考。 

4.5/31 將列印三年級導師的輔導紀錄簽名確認，請導師於 5/28 前輸入本學期的輔導紀

錄。 

5.一二年級輔導紀錄預定 6/21 列印，請導師們有空可以開始輸入輔導紀錄。 

◆特教業務： 

1.原訂 5/21 的資源班戶外教學因疫情取消，三年級學生將參加中正高工的實作參訪，

一、二年級學生正常上課。 

宣導文章 

生涯探索----踏上科普道路 

文／曾文宣(2021/2/19)國語日報 

  從小到大，我都不是愛看書的人（這不代表我不渴求知識，只是實體書總讓我想

起教科書）。童年時期的書櫃上，除啟蒙書和教科書，清一色是動物相關的圖鑑。 

   身為動物迷，我一直有些偏執。我習慣將圖鑑裡的圖像和文字牢記在心，不這麼做

就會渾身不對勁，像沒看完這本書。因此，看一本圖鑑總是特別耗時間，遑論文字更

密集的科普叢書。同樣的，看電視節目、逛動物園或參觀博物館，我都會做筆記抄錄



重點，並拍攝解說牌。在網路和社群媒體普及前，像這樣海納百川的資訊蒐集和消化

方式，可能是「資訊成癮症」吧！ 

 大學時期，接觸原文書及研究文獻後，體悟到原來不同的資訊來源精確性差異甚大。 

 科學家敘事的口吻，從十分嚴謹的用字遣詞，到交代整個自然現象，以及研究結果

的來龍去脈，絲毫不馬虎。相較下，談話性節目、內容農場的資訊就顯得破洞百出， 

 

更甚者，連科學性質的頻道也放映粗糙的偽科學節目。面對錯誤資訊流傳或研究成果

被過分解讀，學科學的人都無法輕輕放下。 

 大四時，有感於校內缺乏生態演化領域的課程，我向學校申請讀書會計畫，帶領社

團學弟妹進入生物多樣性的世界。不過，我們讀的不是紙本書籍，而是「臉書」。 

 透過當時臉書一個經常更新、資訊來源可靠的「Evolution」科普性質社團，我請學

弟妹每兩週翻譯一則約五百字的貼文，我再進行編譯和整理，以過濾資訊。 

 聚會上，除分享各自翻譯的文章，也得查找相關資料，進行簡短的報告。為期四個

月的讀書會，期末獲得教學發展中心的特優獎，受到高度肯定。 

 為了持續分享這些新奇有趣的科學知識，並增加觸及的對象，我在臉書上創辦

「Ecology & Evolution translated『生態演化』中文分享版」社團，將讀書會成果一

篇篇貼出。自此，我不再只是接受資訊的被動者，也具備創造資訊的主動身分。 

 讀書會結束後，我保持編譯國外科普文的習慣。為反映過去自己對資訊不存疑的價

值觀，並回饋社團讀者的期待，我積極查閱各方資訊，研讀數篇科學文獻，以嚴謹的

風格，搭配輕鬆詼諧的文字，將一篇篇「龜毛」但絕不無聊的科普文帶給大家。 

 隨著讀者群增加，陸續有出版社邀稿或談合作。其中，一○七年的學測國文考題，閱

讀題組中援引我的文章出題，讓科普資訊與閱讀能夠跨科目，並深入中學生的常規訓

練中。 

 身為每天在找資料、爬文獻、梳理資訊、整理知識的科普人，我發現自己就像止不 

 

住的火車，不斷想把新知帶向未知的遠方。這樣的想望，是我在科普路上馳騁千里的

美麗初衷。 

https://www.facebook.com/groups/344939175613377/


 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


