
附件 1 

國立高雄師範大學   112 年暑期運動夏令營 招生簡章  

一、依據：教育部「專科以上學校推廣教育實施辦法」。 

二、目的：促進本校與社區緊密連結，帶動社區居民運動風氣。 

三、師資：教練群為高師大體育相關系所學生，具充分教學經驗。 

四、報名時間與地點： 

（一）06/12～06/16：所有項目，週一至週五 18:00~21:00，體育館 1 樓報名。 

（二）06/19～06/30：所有項目，週一至週五 08:10~11:30、13:30~16:30，體育館 1 樓體育室報名。 

（三）07/03 起：游泳班，於開班時間至游泳池報名。 

          其他班，週一至週五，08:10~11:30、13:30~19:30，體育館 1 樓體育室報名。 

五、開班期程：112 年 7 月 03 日～8 月 25 日。 

（一）期別  

*第一期（07/03～07/07） *第二期（07/10～07/14） *第三期（07/17～07/21） 

*第四期（07/24～07/28） *第五期（07/31～08/04） *第六期（08/07～08/11） 

*第七期（08/14～08/18） *第八期（08/21～08/25）  

（二）說明：一期 5 日，週一至週五，每日擇一固定時段上課，共計 5 節課。 

六、開班時段： 

項

目 
游 泳 籃 球 羽  球 桌  球 

網  球 

室內初階團體/室外班 

期

別 一至八期 一至四期 
五至八期 

室外球場 
一至八期 一至八期 一至八期 

時

段 

a.6:40-7:50 a.8:10-9:10 

 

a.8:10-9:10 a.8:10-9:10 a.7:00-8:00 

b.8:00-9:10 b.9:20-10:20 b.9:20-10:20 b.9:20-10:20 b.8:10-9:10 

c.9:20-10:30 c.10:30-11:30 c.10:30-11:30 c.10:30-11:30 c.9:20-10:20 

d.10:40-11:50 d.13:30-14:30 d.13:30-14:30 d.13:30-14:30 d.10:30-11:30 

e.15:00-16:10 e.14:40-15:40 e.14:40-15:40 e.14:40-15:40 e.15:50-16:50(僅室外) 

f.16:20-17:30 f.15:50-16:50 f.15:50-16:50 f.15:50-16: 50 f.15:50-16:50 f.17:00-18:00(僅室外) 

g.17:40-18:50  g.17:00-18:00 g.17:30-18:30 g.17:30-18:30 g.18:10-19:10 

h.19:00-20:10   h.18:40-19:40 h.18:40-19:40 h.19:20-20:20 
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七、開課收費與相關規定： 

 游  泳 籃  球 羽  球 桌  球 網  球 

報名資格 年齡 5 足歲以上 身高 120 公分以上 年齡 5 足歲以上 
年齡 5 足歲以上或

身高 100 公分以上
年齡 6 足歲以上 

團體班 每班 5～7 人 
每班 10 人/ 

每時段限 2 班 
每班 5～8 人 每班 5～7 人 每班 5～8 人 

報名費用 
團體班 1, 5 0 0元 /人/期  1, 2 0 0元 /人/期 1, 5 0 0元 /人/期 1, 5 0 0元 /人/期 

1,5 0 0元 /人/期 
（g、h 時段室外
場加收燈光費，每

人 100 元） 

一對一 4, 0 0 0元 /人/期 

 

4, 0 0 0元 /人/期 4, 0 0 0元 /人/期 4,0 0 0元 /人/期 

一對二  5, 0 0 0元 /兩人/期  5, 0 0 0元   /兩人/期  5, 0 0 0元 /兩人/期 5,0 0 0元 /兩人/期 

一對四  7, 6 0 0元 /四人/期 7, 6 0 0元 /四人/期 7, 6 0 0元 /四人/期 

7,6 0 0元 /四人/期 

g、h 時段室外場 
8, 0 0 0元 /四人/期 
(含加收燈光費） 

每期結業 
游泳能力測驗 

頒發等級證書 

或結業證書 

頒發結業證書 頒發結業證書 頒發結業證書 頒發結業證書 

♦ 請自備水壺或杯子。 

♦ 游泳課須自備泳帽、泳裝、蛙鏡等，球類項目須穿著運動服裝、運動鞋。 

♦ 舊生報名優惠：歷屆曾報名高雄師大運動夏令營者，每期折扣壹百元。本屆新生報

名其第 2 期仍視為新生，無舊生折扣。 

♦ 全勤報名優惠：112 年暑期一次或累積報滿 4 期次（可混搭項目），每期折扣壹百元。

該生報名第 5 期起，是累積另一全勤之開始，其第 5 至 7 期無法享全勤折扣。 

 

八、報名要項： 

（一）報名方式： 

1.繳交 1 吋相片 1 張，填寫報名表，繳交報名費，於開課前完成報名手續。 

2.資料不齊或報名費未繳交者，不接受報名。 

（二）請假相關規定： 

1.最遲於上課前 1 小時請假，逾期告知將不予補課；若為早上第一堂課，請於上課前

10 分鐘告知。 

2.補（調）課，須於前一週告知行政人員（游泳班請告知游泳池辦公室行政人員）。 

3.補（調）課，時間確認後，僅可更改 1 次。 

4.未請假缺課未到者，不予補課；補課須事前向教練或行政人員登記，才准予補課。 

5.請假者補課，最遲於 2 週內，且須於各項目開班期程內完成，否則視為放棄。 
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6.請假電話：游泳班 07-7172930 轉分機 1556 

籃球、羽球、桌球、網球班 轉分機 1552 至 1555。 

7.游泳班，於週一至週五 06:30～11:30、15:00～20:00 來電請假。 

8.籃球、羽球、桌球、網球班，於週一至週五 08:10～11:50、13:30～19:30 

來電請假。 

九、一般規定： 

（一）持證入場：限相片本人使用，冒用者當場沒收，取消參訓資格，不得異議。 

（二）凡患有明顯疾病（眼疾、皮膚病、足癬、心臟病、癲癇症等）及其他法定傳染病者，

一律不得報名，已報名者經查獲立刻取消資格，恕不退費。 

（三）如遇颱風、豪（大）雨等，依人事行政局公告高中以下停課為主，打雷及其他突發或

特殊情況，以本班電話通知停課為主，並於開班期間另找時間補課。 

（四）申請退費： 

1.人數不足等因素未能成班開課，全額退還已繳費用。 

2.開班上課日前申請退費者，退還已繳費用之九成。 

3.開班上課未逾全期三分之一申請退費者，退還已繳費用之五成。 

4.開班上課已逾全期三分之一始申請退費者，不予退還。 

5.每期退費申請截止日，為該期第 2 次上課日（含）前，上完第 2 次課後申請退費者，

不予退還已繳費用。 

6.第 8 期退費截止日為 112 年 8 月 22 日。 

7.退費帳戶限報名表所填聯絡人及學員（須附戶名者身份證字號）。退至家長帳戶須

附學員與家長關係證明文件或切結書；非學員法定代理人辦理，須附學員法定代理

人委託書。 

8.退費帳號為郵局及臺灣銀行者，不另扣 30 元手續費，非郵局及臺灣銀行帳戶者，

須扣 30 元手續費。 

（五）更換時段及期數以 1 次為限；更換種類視為退費另報名，須扣已繳費用一成。 

（六）參加游泳班者，憑學員證在報名上課當週，可於暑期開放期間至游泳池免費練習。 

（七）憑學員證上課當週汽車可入校停車，機車與腳踏車則無法入校（身心障礙者例外）。 

（八）聯絡電話：07-7172930 轉分機 1552 至 1555，游泳池轉分機 1556。 

（九）招生簡章及報名表可至高師大首頁、體育室網頁下載，或至本校警衛室索取紙本。 

 

        

    高師大首頁          體育室          粉絲團 
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十、常見問題 Q & A： 

 

Q: 可不可以電話報名? 

A: 一定要現場報名繳費，考量公平問

題，無法電話保留名額。 

 Q: 沒帶照片不能報名? 

A: 是的，因為要製作學員證，須照片才

能報名；照片可以剪生活照或列印出來

的照片，一個項目就要一張。 

   

Q: 打雷、颱風假怎麼辦? 

A: 如果因為打雷，總教練考量後決定停

課，會打電話通知；颱風假依行政院人事

局宣布「高中以下停課」為準。 

 Q: 要報團體班，還是個別班? 

A: 如果小朋友沒接觸過，可以先報團體

班；有了一定基礎想加強，可以報個別

班由教練量身指導。 

   

Q: 有三個人的個別班嗎? 

A: 三個成班，須繳交一對四之費用；另

外一對二或四的同伴都要自己找。 

 Q: 報名報到什麼時候? 

A: 報到開課前一個禮拜五，所以不用趕

在報名第一天就來排隊 

   

Q: 可以刷卡嗎? 

A: 我們只收現金。 
 Q: 大人也可以報嗎? 

A: 當然，我們歡迎成人報名。 

   

Q: 要自備器材嗎？還要帶什麼？ 

A: 泳課要帶自己的泳帽、泳裝、蛙鏡。

球類課程可以帶自己的球拍；上課記得帶

毛巾跟水壺，可以帶乾衣服來換，最重要

的是學員證一定要帶！ 

 Q: 課程如何進行? 

A: 教練在第一天依小朋友程度分班，並

安排不同課程。課程包含熱身跟收操，

每期結束前會幫小朋友做個小小測驗。 

   

Q: 學校可以停車嗎? 

A: 憑學員證，上課當週汽車可入校停

車，機車、腳踏車無法入校。此外，游泳

進階班，無法入校停車。 

 Q: 家長可以在旁邊看嗎?可以錄影嗎? 

A: 每個項目都設有家長休息區，但請勿

影響教學；可以幫小朋友留下珍貴回

憶，但請不要錄上課過程全程唷! 

   

Q: 會不會有額滿問題? 

A: 除非特別註記，一般滿班就加開，沒

有額滿問題。 

 Q: 臨時有事怎麼辦 

A: 請依規定先打電話請假，並約好補課

日期，提醒您，沒約不能補課，而且要

在開課期間完成補課唷!  

 


