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高雄市政府教育局 函
地址：83001高雄市鳳山區光復路二段132
號2-3樓
承辦單位：國小教育科
承辦人：柯翠菱
電話：7995678#3046
電子信箱：angel524718@gmail.com

受文者：高雄市立獅甲國民中學

發文日期：中華民國112年10月2日
發文字號：高市教小字第11237391600號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：課程計畫1份 (52328506_11237391600A0C_ATTCH4.docx)

主旨：有關本局原住民族教育資源中心辦理「原家學正向-情緒

篇」親職教育課程計畫，敬請協助公告周知並鼓勵所屬教

師參加，請查照。

說明：

一、依據教育部111年12月26日臺教社(二)字第1112405703C號

函及高雄市政府教育局家庭教育中心112年3月20日高市教

家字第11270060800號函賡續辦理。

二、本課程為幫助家庭能夠辨識自己的情緒，學習情緒疏導五

要訣，進而發展個人的情感智慧。同時，透過溝通技巧的

演練以及處理衝突的五種模式，教導家長以正向教養為原

則，學習親子衝突的處理及如何修補親子關係。

三、參加對象：原住民家長或關心親職教育工作者，1場預計

15~20人，共2場次。

四、課程地點：高雄市政府教育局原住民族教育資源中心(於二

苓國小校內，地址：高雄市小港區立群路6號(捷運小港站1

號出口))。

檔　　號:
保存年限:

0

高雄市立獅甲國民中學 1121002

*11270553200*



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 2 頁，共 2 頁

五、課程內容：詳如附件，每場次全程參與者核予研習時數3小

時。

(一)「原家學正向-情緒篇」第一場

１、課程議題：互動、共享和關心-高品質的親子關係。

２、課程時間：112年10月6日(星期五)18:40-21:40。

３、報名日期：即日起至10月5日止。

４、報名方式：

(１)全國教師在職進修網(https://www1.inservice.

edu.tw/)，研習代碼4047957。

(２)於google表單報名：https://forms.gle

/BYsRYaxDcxKJYv5g7。

(二)「原家學正向-情緒篇」第二場(親子共學)

１、課程議題：”原”來這麼好-親子樂活動

２、課程時間：112年10月21日(星期六)9:00-12:00。

３、報名日期：即日起至10月18日止。

４、報名方式：

(１)全國教師在職進修網(https://www1.inservice.

edu.tw/)，研習代碼4048013。

(２)於google表單報名：https://forms.gle

/BYsRYaxDcxKJYv5g7。

六、如有任何疑問請洽本局原住民族教育資源中心柯翠菱老

師，連絡電話：07-8061622。

正本：本市公私立高級中等以下學校(全)
副本：本局國小教育科(紙本)
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