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綠色海岸遊憩倡議

隨著新興海洋遊憩活動（如立式划槳 SUP、獨木舟、自由潛水、

風箏衝浪、水上鋼鐵人等）的興起，臺灣的海岸線成為了國內外遊客

的熱門選擇。然而，這些活動的快速發展，對海洋生態與環境及遊憩

管理與安全帶來了新的挑戰。因此需要整合生態保育與遊憩管理，以

建構一個永續發展的「綠色海岸遊憩」模式。爰此，本會提出「綠色

海岸遊憩」倡議，其中包含下列五大原則：

原則一：採用低環境衝擊之休閒遊憩方式

 提供遊客以自然體驗為旅遊重點的遊程。

 限制到此區域之遊客量。

 鼓勵使用低噪音、低污染的遊憩設備與載具。

 推廣非動力式水上遊憩活動，並對動力式遊憩限定活動

區域範圍。

 推廣在地餐廳及旅宿業者加入綠色餐廳、環保標章餐館、

環保旅店或環保標章旅館。

 建立環保設施與資源回收系統。

 定期監測海岸的生態與環境影響，持續優化管理策略。

原則二：社區參與及多方協作

 支持當地的自然資源與人文保育工作。

 儘量使用當地居民之服務與載具。

 鼓勵在地社區參與遊憩活動的規劃與管理。

 尊重當地居民、原住民族的傳統文化及生活隱私。

 支持發展在地特色旅遊，促進經濟永續。

 建立政府、非政府組織、業者與社區之間的合作機制。

 加強國際合作，引進先進的保育與管理經驗。
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原則三：確保野生動植物不被干擾、環境不被破壞，提升友善海洋生

物的保育觀念與意識

 以海洋環境友善為出發點，落實友善生態環境及重視保

育的行動。

 提供遊客行前教育，讓其了解海洋生態的重要性與保護

方式。

 強化社區和業者的環境教育，提升永續遊憩的意識。

 開辦工作坊、座談會、社區講座，教導民眾、居民實踐

海洋生態保育行為。

 培訓合格解說員進行專業導覽。

 強調跨世代教育，鼓勵不同世代的人一起參與保育活動，

促進代間對話與經驗傳承。

 製作宣傳短片及文件，向大眾傳遞正確的綠色海岸遊憩

理念。

原則四：安全透明與責任

 推動海洋委員會「海域遊憩活動規劃與管理指引原則」。

 對於高風險活動，引入許可制度並要求專業指導或保險。

 完善遊憩設施及有效分區管理，避免意外及衝突風險。

 運用海洋委員會「海域遊憩活動一站式服務資訊平臺」。

 運用國家海洋研究院「Go Ocean 海洋遊憩風險資訊」。

 設置遊憩責任公約，讓遊客承諾實踐綠色海岸遊憩。

 制定清晰的遊憩活動規範，明確禁止行為，並設立檢舉

與回饋機制，讓遊客能快速反映安全隱患或違規行為。

原則五：創新與技術應用
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 開發智慧化管理平台，如整合遊客流量、環境監測、活

動預約、生態保育資訊等功能，提供即時訊息與數據分

析。

 應用環境感測及大數據分析技術，協助制定海洋生態保

育與遊憩規劃的最佳方案。

 遊客體驗數位化，如開發互動式手機應用程式，以提供

地圖導覽、環境資訊、活動建議及遊客行為數據追蹤，

並推送保育提示。

 研發對環境友善的新型遊憩裝備，如低噪音引擎或可再

生材料製作的裝備。

 設置再生能源設施，提供綠色能源及推動低碳基礎建設。

 建立無碳交通服務、共享單車系統，提供遊客短距離移

動需求。

 融合科技、遊憩、保育跨領域新思維，打造海岸綠色遊

憩創新示範區。

「綠色海岸遊憩倡議」以「永續」為核心，從「低環境衝擊之休

閒遊憩方式」出發，減少人類活動對自然環境的影響，維護生態平衡。

同時，透過「社區參與及多方協作」，促進在地居民、遊客與相關單

位的共同努力，打造具包容性的協作模式。在「確保野生動植物不被

干擾、環境不被破壞」的原則下，強調友善保育的理念與行動，守護

珍貴的海洋生態資源。此外，以「安全透明與責任」為基石，建立完

善的資訊公開與管理機制，提升遊客與管理者的信任與合作。通過「創

新與技術應用」，結合智慧科技與創意手段，增進遊憩體驗，及有效

提升管理效能與永續性。本倡議期盼在五大原則的指導下，促進綠色

海岸的永續發展，成為生態保育與休閒遊憩的典範，實現人與自然和

諧共生，共同迎向美好的未來。


