
高雄市 114年度國小教師生命教育增能暨教學實務研習計畫 

一、 依據： 

(一)教育部國民及學前教育署推動高級中等以下學校生命教育實施計畫 

(二)高雄市 114年度友善校園計畫 

(三)高雄市生命教育中心學校 114年度計畫 

二、 辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：高雄市生命教育中心學校-高雄市鳳山區中崙國民小學 

(三)協辦單位：高雄市左營區新上國民小學 

三、 目標： 

(一)教師能透過理論講授與思辯討論提升對生命教育的五大核心素養知

能，將生命教育融入各領域課程發展，落實生命教育特色校園文化。 

(二)教師能藉由理解生命教育五大議題在潛在課程、正式課程、非正式課

程、引導思考活動設計、班級經營、價值思辨…等各部分的運用，發展撰寫

生命教育融於各領域之教學方案。 

四、 實施方式： 

(一)研習講師：顏妤安老師(高雄市三民家商) 

           劉桂光老師(點亮生命教育協會理事長) 

    (二)研習主題：(1) 生命經驗分享～看見看不見：人生障礙課 

                  (2) 從課堂到生活的生命教育課 

    (三)研習方式：講座講授、討論思辯、經驗分享、實作回饋     

(四)實施對象：高雄市國小校長、主任、組長及教師，預計 150人 

              (含工作人員)。 

(五)活動日期：114年 7月 4日（星期五） 

(六)活動時間：上午 8點 30分至下午 4點 00分 



(七)活動地點：高雄市左營區新上國小三樓視聽教室 

    課程表：如附件一 

五、 全教網報名方式：採網路報名，請於 114.06.02(星期一)到 114.06.27

（星期五）間至全國教師在職進修網（http:// www.inservice.edu.tw）完

成報名，進入畫面後點選高雄市新上國小辦理之「高雄市 114年度國小行政

人員/教師生命教育議題增能暨教學實務研習」，課程代碼：5027392。 

六、 請所屬單位准予參加本次研習教師及工作人員公（差）假登記，全程參

加者覈實登列研習時數 6小時，並於一年內核實補休（課務自理）。 

七、 獎勵:本項計畫圓滿完成後，相關承辦人員依高雄市各級學校及幼稚園

教職員工獎懲標準補充規定敘獎。 

八、 本計畫簽請校長核准後實施。 

 

 

承辦人：（核章）          處室主任：（核章）          校長：（核章） 

 



附件一 

114年度高雄市國小教師生命教育增能暨教學實務研習 

計畫課程表 

項

次 

活動時

間 
課程內容 講師 

1 
08：30 

~09：00 

報到 

領取資料 
新上國小團隊 

2 
09：00 

~09：10 
開幕式- 新上國小團隊 

3 
09：10 

~10：40 

生命經驗分享- 

看見看不見：人生障礙課 

高雄市三民家商 

顏妤安輔導老師 

4 
10：40 

~11：00 
茶敘時間 新上國小團隊 

5 
11：00 

~12：00 

生命經驗分享- 

看見看不見：人生障礙課 

高雄市三民家商 

顏妤安輔導老師 

6 
12：00 

~13：30 
午餐、午休時間 新上國小團隊 

7 
13：30 

~15：00 

從課堂到生活的 

生命教育課 

點亮生命教育協會理事長

劉桂光老師 

8 
15：00 

~15：10 
休息一下 新上國小團隊 

9 
15：10 

~16：00 

從課堂到生活的 

生命教育課 

點亮生命教育協會理事長

劉桂光老師 

 

 


