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Challenge Junior Kaohsiung 小鐵人兩項賽暨 SUP 水陸趣味挑戰 

7/22-23 瘋玩高雄 揮汗一夏 

宣傳新聞稿 

 

Challenge Junior Kaohsiung小鐵人兩項賽暨SUP水陸趣味挑戰即將在今年暑假(7/22-

7/23)高雄蓬萊商港區歡樂登場！Challenge 賽事品牌首次前進高雄，帶來不同於以往的小鐵

人賽事，以小鐵人兩項（騎自行車與跑步）的方式更普及推廣鐵人運動，適合剛入門小選手

更容易上手外，征戰多場賽事的小選手更可以累積賽事經驗，突破自我紀錄。不僅有小鐵人

騎跑兩項賽，推出嶄新 SUP 水陸趣味挑戰活動，不限年齡，由 2-4 人組為團隊合力完成 SUP

共板划行及團隊路跑挑戰，增進家人、朋友彼此間的默契與情誼，打造溫暖且歡樂的賽事品

牌風格，展現最可愛的小鐵人賽事魅力！ 

 

高雄港第三船渠 SUP 首划初登場 二鐵賽道貫穿蓬萊商港 

高雄港第三船渠首度開放水上活動進行，SUP 水陸趣味挑戰參賽者可獨特體驗首批於該

水道划行的經驗，享受由水面上一覽大港橋全貌的機會，Challenge Junior Kaohsiung 小鐵

人兩項賽暨 SUP 水陸趣味挑戰亦與高雄海洋派對系列活動結合，除了 SUP 競賽外，也有機

會體驗水上氣墊遊戲區設施，不僅水域體驗獨具特色外，小鐵人兩項賽道更則貫穿並圍繞整

個蓬萊商港區，小選手可飽覽商港區棧庫群、碼頭，有機會近距離觀看船艦，感受港區的歷

史與轉型，絕對是夏日最獨一無二的回憶歷程。 

 

打造運動友善環境 運動共好愛無礙 

秉持著運動不分你我，運動環境共融共好的精神，與積極推動友善運動環境《愛運動動

無礙》團隊攜手邀請身心不便選手一同參與賽事，鼓勵身心障者多元運動，突破自我限制勇

敢踏出嘗試的步伐，彰顯鐵人精神的無限可能，也讓平常未必能接觸到特殊需求者的大小選

手，透過比賽學習如何和不一樣的人互動、鼓勵及相互尊重。不僅是 SUP 水陸趣味挑戰，還

有小鐵人騎跑兩項賽事，都將鐵人精神向下扎根，傳遞著團結、勇氣、愛和尊重的訊息。 

 

邀請您一同加入 Challenge Junior Kaohsiung 小鐵人兩項賽暨 SUP 水陸趣味挑戰的行列！

為這個夏天增添不同色彩，創造最美好的夏日回憶！ 

活動日期：2023 年 7 月 22 日(六) ~ 7 月 23 日(日) 

活動地點：高雄蓬萊商港區 

更多資訊可至活動簡章查詢或粉絲專頁詢問 

活動簡章：https://challenge-taiwan.com/page/about/index.aspx?kind=2303 

粉絲專頁：https://www.facebook.com/ChallengeJuniortw 

報名網址：https://bao-ming.com/ChallengeJunior 
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